
PEDOMAN TEKNIS GEMA CETING PERIGA 

Kap. Kasihan 

 

1. Tim Gema Ceting Periga menyiapkan media tanam dari bahan bekas seperti 

kaleng bekas cat, plastic bekas minyak goreng, ember yang sudah tidak terpakai 

dll. 

2. Pendamping berkoordinasi dengan BPP Kapanewon Kasihan untuk menyiapkan 

media tanam tanah, bibit sayuran seperti tomat, terong, bayam, kangkung 

sedangkan yang berupa protein adalah bibit ikan lele. 

3. Setelah persiapan sudah disiapkan, kegiatan Gema Ceting Periga dilakukan di 

pertemuan kelompok. 

4. Saat pertemuan kelompok KPM PKH diawali dengan sosialisasi dari BPP terkait 

ilmu tanam menanam sayuran dan cara perawatannya sampai panen hasil 

tanaman maupun perikanan. 

5. Kemudia KPM bersama dengan pendamping PKH dan dengan bimbingan BPP 

Kapanewon Kasihan praktek menanam sayuran di masing masing media tanam 

yang telah disediakan oleh KPM tersebut. 

6. Setelah semua bibit sayuran ditanam, tugas KPM adalah merawat tanaman 

tersebut sampai tanaman tersebut bisa dipanen dan dapat dinikmati hasilnya 

sebagai pendukung pemenuhan gizi keluarga.  

 


